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Islam Itu Mudah Dan Ringan

Oleh : Ustadz Dadang Khaerudin

epertinya masih menjadi fenomena yang
melekat pada din ummat Islam kalau
keberadaannya dalam Islam telah
ksanya untuk perintah-
perintah keislaman vang dirasanya
memberatkan dan mn.n_\nlnk‘hr;. Kenyataan ini

slaman ( internal ),
1 dari musuh terutama syetan

pertama men
kedun, rongror
( eksternal ).
Satu diantara strategi musuh tersebut yang
harus kita waspadai karena sudah cukup
I\n.rlm-.u adalah m;mmhulhn 1\

fleksibel dan bijak. Melaksanakan ajaran lslam
itu menjamin ketenangan dan membawa
kebaikan. Mari kita sama-sama cermuti hadits
berikut ini :
Abu Hurairah bercerita bahwa dia mendengar
Rasulullah shallallahu “alaihi wasallam
bersabda: “Apa yang telah aku larang untukmu
maka jauhilah. Dan apa yang kuperintahkan
kepadamu, maka kerjokanlah dengan sekuat
tenaga kalion. Sesungguhnya umat sebelum
kalian binasa karena mercka banyak tanya, dan
sering berselisih dengan para Nabi mereka,”
Hr. Muslim )

Hadits di atas nnn;.um_k.m pesan utama dari

d‘"‘ peny

|urh:uJ.1p ajaran Islam dikemas seperti bagian

aran Islam. Keberhasilan strategi inilah

¢luh membuat rapubnya mental ummat
Islam dalam menjalani segala peraturan Islam
yang terfuang dalam al-Curan dan as-Sunnah.
Meski begitu, rongrongan pari suh Allah
dalam upayanya melemahkan semangat ber-
Islam sebenarnya akan menurun seiring
benteng pertahanan dalam diri yang kian
kokoh. Diantara modal utama berdirinya
benteng yang kokoh pada setiap jiwa muslim
adalah membangun n bahwa Islam it
sebenarmya mudah dan ringan. Ajaran Isiam it

saat Khotib se

Rasulullah agar b segenap 4
bersikap terhadap perintah-perintah Allah yang
disampaikan melalui lisannya. Kecermatan
dalam menyikapi pesan dalam hadits ini
merupakan modal dasar dalam menjalani
keislaman secara totalitas, Karena meyakini
bahwa Islam ternyata berada pada jalur fitrah
g yang sesungguhnya m sangat tahu

i ni keislaman

manusia secarn utuh. Karena ternyata, s
tidak memaksakan sesuatu yang bukan men
kebutuhan manusia atau di luar ker
manLsia.
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“Apa saja yang aku larang kamu

melaksanakannya, hendaklah kamu jauhi”

merupakan pesan pertama yang disampaikan

Rasulullah dalam hadits di atas, Pesan ini

menumjukkan si

larangan harus di ;.!ulu Karena secarn umum,
hi I tidak butuhkan proses,

lebih simple dan sederhana, Tapi kemutlakan
terschbut bukan tanpa ke

menjauhi larangan dida

yang menghalang, larangan tersebut menjadi
boleh dilanggar. Contohnya dibolehkan makan
bangkai
Pesan a yang aku
peri I a lakukanlal

namun juga ruh kita, lulul ketahanan |mlu]1
berupa fisik, tanpa disuruh, ng sudah
bergerak sendiri. Tapi untuk ketahanan ruh,

Jangankan menunggu kesadaran sendiri, coba

diberi kesadaran pun orang cenderung
menghindar.

P h " i

menurut kemampuan kamu". Luar biasa, ketika
pesan Rasulullah saw. terkait larangan
cenderung mutlak, ternyata terkait perintah,
cukup fleksibel dan bijak. Memang perintah
kadang butuh proses. Ketika berproses itulah,
akan ~m11|\.|| di tingkat mana

Jujur akan

Argai | |xr|h

h.lhk.ln di awal prose Nh.n:h

by i ia untuk s
menjadi tanggungannya, bila
semuanya, buyar schagian saja, kalau tem

memang 1 sekali tidak mampu, A
memakluminya. Keinginan kuat untuk
membayarmya walau tidak kesamp:
mengharg

d.lrl |\ﬂnb

pat jatah

15 adalah
thinking terhadap ajaran
an dulu memandang

F akan k rub yang saya
muksud tiada lain menta’ati apa yang telah
digariskan dal ijaran Islam. Ketika
pemenuhan kebutuhan rub itu semestinya segera
dilakukan, rint segera ghad
termasuk negative thinking terhadap aj
Islam tersebut. Padahal sekali lagi, apa yang
susah dari Islar

dengan keislaman i 3

Mari kita hindari untuk terlalu banyak

menimbang-nimbang dan fikir-fikir ketika

hendak mena’ati ajaran Islam. apalagi kalau

sampai bertanya-tanya mengapa dan bagaimana

dengan ajaran ini. Karena sikap seperti itulah
¢ telah membuat banyak celaka ummat

terdahuly.

Wallahu a'alm
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Ada Pekan Restoran Halal di Korea

rganisasi Pariwisata Korea (KTO)
kan mengadakan Halal Restsurant
Week { pekan restoran halal) mulai 1
November 2016 hingga 10 Desember 2016,
Acara ini disel kan untuk ik fi
wisatawan muslim dal mendapatkan
informasi mengenai restoran ramah muslim di
Korea Selatan.
Dilansir dan visitkorea orad, Jumat (2810,
pekan restoran halal adalah program pertuma
alkan restoran halal di Korea. Acam
i bagi L muslim
api juga bagi wismawan yang mencari
[n.nl.ll ama dan belajar tentang bersantap vang
unik.

Selama 40 hari lebib d
bergabung dalam keg
mengikuti scara ini, wis:
diberikan buklet kupon vang dibagikan di
bandara Incheon, Insadong.

Tiket penukaran dapat diundub i laman
visit kore untuk ditukarkan dengan buklet kupon
asli. Buklet ini menyediakan informasi mengensi
W resto ramah muslim yang terschar di
selurih kore:

Wisatawan juga mendapatkan kupon buy
one get one, mformasi menu yang mendapat
diskon, makanan dan minuman gratis serta
informasi lainnya. Pengunjung jug
mendapatkan suvenir dan sample produk

i al

Restoran yang berpartisipsi dalam festival
ini dibagi menjadi empat kategon, Pertama, halal
certified, nya restoran terschut mendapat
sertifikasi halal dan Federnsi Muslim Korea,

Kedua, Self” Certified artinya restoran
dimiliki Muslim. Ketign, Muslim friendly
artinya restoran menyediakan pilihon makanan
halal tetapi masih menjual alkohol. Keempat,
pork free antinya restoran tidak menawarkan
menu halal tetapi tidak memakai babi dalam
menumereka

i 90 restorar
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