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PERMATA HATI

(QS 25 : 74 ; QS 18 : 46)

AMANAH

(QS 8 : 27)

MUSUH

(QS 64 : 14)

UJIAN 

(QS 8 : 28 ; QS 64 : 15)

KEDUDUKAN 
ANAK DALAM 

AL QUR’AN



Anakmu bukan milikmu
Mereka adalah putra-putri sang hidup,

Yang rindu akan dirinya sendiri.
Mereka lahir lewat engkau, tetapi bukan dari 

engkau
Mereka ada padamu, tetapi bukan milikmu

Berilah mereka kasih sayang,
Namun jangan berikan pemikiranmu.

Karena pada mereka ada alam pikiran sendiri.
Patut kau berikan rumah bagi raganya,

Namun tidak bagi jiwanya.
Sebab jiwa mereka adalah penghuni masa depan

Yang tidak dapat kau kunjungi,
Sekalipun dalam mimpimu.

Engkau boleh berusaha menyerupai mereka,
Namun tidak boleh membuat mereka menyerupai

 engkau
Sebab kehidupan tidak pernah berjalan mundur

Ataupun tenggelam ke masa lampau.
Engkaulah busur tempat anakmu,
Anak panah hidup melesat pergi

(Kahlil Gibran)



DAFTAR ISI KITAB TARBIYATUL 
AULAD

BAGIAN 1 : 

FONDASI TARBIYATUL 
AULAD
• Pasal 1 : Pernikahan & 

Pendidikan 

• Pasal 2 : Perasaan 
Psikologis Terhadap Anak

• Pasal 3 : Hukum Seputar 
Kelahiran 

• Pasal 4 : Sebab kenakalan 
Pada Anak & 
Penanggulangannya 

• BAGIAN 2 :                                 

TANGGUNG JAWAB 
PENDIDIK

• Pasal 1 : Pendidikan Iman

• Pasal 2 : Pendidikan Akhlaq /Moral 

• Pasal 3 : Pendidikan Fisik / Jasmani

• Pasal 4 : Pendidikan Akal / 
Intelektual

• Pasal 5 : Pendidikan Kejiwaan / 
Psikologis  

• Pasal 6 : Pendidikan Sosial 

• Pasal 7 : Pendidikan Seksual 

• BAGIAN 3 :                                                                       
METODE-SARANA-KAIDAH 
ASASI PENDIDIKAN

• Pasal 1 : Metode & Sarana 
Pendidikan Yang Berpengaruh 
Terhadap Anak 

• Pasal 2 : Kaidah-Kaidah Asasi 
Pendidikan Anak 

• Pasal 3 : Saran-Saran 
Pendidikan Anak 
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FONDASI PENDIDIKAN ANAK 
DALAM ISLAM    

      Bagian 1 : 

FONDASI 
PENDIDIKAN ANAK 

DALAM ISLAM



Pasal - 1 : 
PERNIKAHAN IDEAL & PENDIDIKAN
A. Pernikahan sebagai Fitrah 

Manusia 
B. Pernikahan sebagai 

Kemaslahatan Sosial 
1) Melindungi Kelangsungan HIdup  Manusia
2) Menjaga Nasab 
3) Melindungi Masyarakat dari kerusakan 

moral 
4) Melindungi Masyarakat dari berbagai 

Penyakit 
5) Ketentraman Jiwa & Rohani
6) Kerjasama suami istri dalam membangun 

Keluarga & Pendidikan Anak
7) Menumbuhkan Naluri Kebapakan & Keibuan 

C. Pernikahan dengan Berdasarkan 
Pilihan
1) Memilih (pasangan) berdasarkan 

Fondasi Agama 
2) Memilih berdasarkan Keturunan & 

Kemuliaan 
3) Memilih orang yang jauh dari hubungan 

kekerabatan
4) Lebih mengutamakan yang gadis
5) Lebih mengutamakan Menikah dengan 

wanita subur 



Pasal - 2 : PERASAAN PSIKOLOGIS  
TERHADAP ANAK
A. Secara Fitrah Kedua Orang tua 

pada dasarnya Mencintai Anak 
B. Cinta Kepada Anak Anugrah 

Allah kepada Hamba

C. Membenci Anak Perempuan 
Perbuatan yang Terkutuk 

D. Keutamaan Orang yang Tabah 
Menghadapi Kematian Anak 

E. Memprioritaskan Urusan Islam 
dari Kecintaan Kepada Anak 

F. Sanksi & Isolasi Terhadap Anak 
& Manfaatnya terhadap 
Pendidikan



Pasal - 3 : HUKUM-HUKUM YANG 
BERKAITAN DENGAN KELAHIRAN 
A. Apa yang dilakukan Pendidik 

Saat Kelahiran  
1) Memberi Ucapan Selamat & Rasa Gembira  
2) Mengumandangkan Adzan & Iqomah
3) Mengunyahkan / Menyuapkan Kurma 

(Tahnik) 

B. Pemberian Nama Kepada Anak  
& Hukumnya 

1) Kapan Anak diberi Nama ?
2) Nama yang disukai & Nama yang dibenci 
3) Sunnah Menggabungkan Nama Anak & 

Bapaknya

C. Aqiqah & Hukum-Hukumnya 
1. Definisi & Dalil  Aqiqah 
2. Waktu Pelaksanaan Aqiqah 
3. Aqiqah Anak Laki-Laki & Perempuan
4. Hukum-Hukum  Seputar Aqiqah 
5. Hikmah Disyariatkannya Aqiqah 

D. Khitan & Hukum-Hukumnya 
1. Makna & Dalil Khitan  
2. Hukum Khitan
3. Apakah Wanita juga Dikhitan ?
4. Kapan diwajibkan Khitan ?
5. Hikmah dari Khitan



Pasal-4 : SEBAB KENAKALAN PADA 
ANAK & PENANGGULANGANNYA 

1. Kemiskinan yang Mendera 
keluarga

2. Perselisihan & Percekcokan 
Antara Ibu & Bapak

3. Perceraian yang dibarengi 
Kemiskinan

4. Kesenangan yang Menyita Masa 
Kanak-Kanak & Remaja 

5. Lingkungan & Teman  yg Buruk 

6. Perlakuan Buruk dari Orang Tua 

7. Tayangan Film Kriminal & 
Pornografi

8. Merebaknya Pengangguran di 
Masyarakat

9. Keteledoran Orang Tua akan 
Pendidikan Anak 

10. Anak Yatim
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TANGGUNG JAWAB PARA PENDIDIK 
(Mas’uliyah Murabbin)

      Bagian 2 : 

TANGGUNG 
JAWAB PARA 

PENDIDIK
6

7



Pasal-1 : TARBIYAH IMANIYAH -
PENDIDIKAN IMAN 
MAKNA

Mengikat Anak 
dengan Dasar-

Dasar Keimanan, 
Rukun Islam & 
Dasar-Dasar 

Syari’at  

RUANG LINGKUP
1. Membuka Kehidupan Anak 

dengan Kalimat Tauhid Laa Ilaaha 
Illallah 

2. Mengajarkan Masalah Halal & 
Haram setelah ia berakal 

3. Memerintahkannya untuk 
Beribadah saat Umurnya 7 Tahun

4. Mendidiknya untuk Cinta kepada 
Nabi, Keluarganya & Cinta 
Membaca Al Qur’an

CARA PRAKTIS
1. Membina untuk 

Selalu Beriman 
Kepada Allah 

2. Menanamkan Ruh 
Kehusyukan, Taqwa 
& Ibadah kepada 
Rabb semesta alam

3. Mendidik Ruh 
Muroqobatullah 
(merasa diawasi 
Allah)

 



Pasal-2 : TARBIYAH AKHLAQ -
PENDIDIKAN MORAL

Tarbiyah Akhlaq : 
Kumpulan Dasar-Dasar 
Pendidikan Moral serta 

Keutamaan Sikap & Watak 
yang wajib dimiliki seorang 

anak yang dijadikan kebiasaan 
semenjak usia Tamyiz hingga 

menjadi mukallaf (baligh)  

1. Memperbaiki Jiwa, Meluruskan Penyimpangan & 
Berlaku baik dalam berinteraksi dengan orang 
lain  

2. Membentuk moral sejak kecil seperti Kejujuran, 
amanah, istiqomah, itsar, Menolong, 
Menghormati Orang tua, memuliakan Tamu, 
Berbuat baik kepada tetangga & Saling mencintai 
sesama  

3. Menyucikan Lisan dari celaan, kata-kata keji, 
percekcokan & kotor serta kebiasaan buruk 
lainnya 

4. Menghindarkan dari dari kebiasaan buruk lainnya 
seperti Berbohong, Mencuri, Mencaci/mencela 
serta Kenakalan & Penyimpangan



Pasal-2 : TARBIYAH AKHLAQ -
PENDIDIKAN MORAL
MAKNA

Kumpulan Dasar-Dasar 
Pendidikan Moral serta 

Keutamaan Sikap & 
Watak yang wajib 

dimiliki seorang anak 
yang dijadikan 

kebiasaan semenjak 
usia Tamyiz hingga 
menjadi mukallaf 

(baligh) 

RUANG LINGKUP
1. Memperbaiki Jiwa, Meluruskan Penyimpangan & 

Berlaku baik dalam berinteraksi dengan orang 
lain  

2. Membentuk moral sejak kecil seperti Kejujuran, 
amanah, istiqomah, itsar, Menolong, 
Menghormati Orang tua, memuliakan Tamu, 
Berbuat baik kepada tetangga & Saling mencintai 
sesama  

3. Menyucikan Lisan dari celaan, kata-kata keji, 
percekcokan & kotor serta kebiasaan buruk 
lainnya 

4. Menghindarkan dari dari kebiasaan buruk lainnya 
seperti Berbohong, Mencuri, Mencaci/mencela 
serta Kenakalan & Penyimpangan

CARA PRAKTIS
1. Menghindarkan dari 

perilaku ikut-ikutan 
2. Mencegah agar tidak 

tenggelam dalam 
kesenangan

3. Melarang mendengar 
musik & nyanyian porno

4. Melarang bergaya 
seperti wanita

5. Melarang membuka 
aurat, Tabarruj, Ikhtilath 
& Melihat yg haram

 



Pasal-3 : TARBIYAH JASADIYAH -
PENDIDIKAN FISIK
MAKNA

Mendidik Anak 
agar bisa 
tumbuh & 

dewasa dengan 
memiliki fisik 

yang kuat, sehat 
& bersemangat 

RUANG LINGKUP
1. Kewajiban Memberi Nafkah Kepada keluarga & 

Anak 
2. Mengikuti Aturan Kesehatan dalam Makan & 

Minum 
3. Membentengi diri dari rPenyakit Menular
4. Mengobati Penyakit 
5. Menerapkan Prinsip Tidak boleh Membahayakan 

Diri & orang lain
6. Membiasakan gemar Berolahrga & Menaiki 

tunggangan
7. Membiasakan Zuhud & Tidak larut dalam 

kenikmatan 
8. Menanamkan Karakter Bersungguh-sungguh & 

Perwira  

CARA PRAKTIS
Mewaspadai Fenomena-
Fenomena Berbahaya :  
1. Fenomena Rokok 
2. Fenomena Onani
3. Fenomena Miras & 

Narkoba
4. Fenomena Rokok
5. Fenomena 

Perzinahan & Homo 
Seksual



Pasal-4 : TARBIYAH AQLIYAH -
PENDIDIKAN AKAL 
MAKNA

Membentuk Pola 
Berfikir Anak terhadap 
segala sesuatu yang 

bermanfaat baik berupa 
ilmu Syar’i, Kebudayaan, 

Ilmu Modern, 
Kesadaran pemikiran & 

Peradaban 
 

RUANG LINGKUP
1. Kewajiban Mengajar  
2.Penumbuhan Kesadaran 

Intelektual
3.Tanggung Jawab 

Kesehatan Akal 

CARA PRAKTIS
1. Pendidikan Iman : 

Fondasi 
2. Pendidikan Fisik :  

Persiapan & 
Pembentukan 

3. Pendidikan Akhlaq : 
Penanaman & 
Pembiasaan 

4. Pendidikan Akal : 
Penyadaran, 
Pembudayaan & 
Pengajaran 



Pasal-5 : TARBIYAH NAFSIYAH -
PENDIDIKAN KEJIWAAN 
MAKNA

Mendidik Anak sejak 
Usia Dini agar berani & 

terus terang, tidak 
Takut, Mandiri, Suka 
Menolong orang lain, 

Mengendalikan emosi & 
Menghiasi diri dengan 

segala bentuk 
kemuliaan jiwa & 

akhlak secara mutlak

RUANG LINGKUP
1. Fenomena Rasa Minder / Kurang 

Percaya Diri   
2. Fenomena Rasa Takut
3. Perasaan Memiliki Kekurangan 
4. Fenomena Hasad
5. Fenomena Marah 

 

CARA PRAKTIS
1. Terapi Minder
2. Terapi Takut
3. Terapi Rasa Memiliki 

Kekurangan  
4. Terapi Hasad 
5. Terapi Marah



Pasal-6 : TARBIYAH IJTIMAIYAH -
PENDIDIKAN SOSIAL
MAKNA

Mendidik Anak sejak 
semenjak kecil untuk 
Berpegang pada Etika 
Sosial yang Utama & 
Dasar Kejiwaan yang 
mulia bersumber dari 

Aqidah Islam yang 
Abadi & Perasaan 

Keimanan yang tulus 

RUANG LINGKUP
1. Penanaman Dasar Kejiwaan yang 

Mulia : Takqwa-Persaudaraan-Kasih 
Sayang-Itsar (mengutamakan Orang 
lain)-Memaafkan orang lain-Keberanian       

2. Menjaga Hak Orang Lain : Hak 
Orang tua-Kerabat-Tetangga-Teman-
Orang yang Lebih Tua

 

CARA PRAKTIS
1. Melaksanakan Etika 

Bermasyarakat : Etika 
Makan & Minum-Salam-
Izin-Bermajelis-
Berbicara-Bergurau-
Ucapan Selamat-
Menjenguk yang sakit-
Bertakziah

2. Pengawasan & Kritik 
Sosial yang 
Membangun



Pasal-7 : TARBIYAH JINSIYAH -
PENDIDIKAN SEKSUAL
MAKNA
Memberikan 
pengajaran, 
pengertian & 

keterangan yang 
jelas kepada anak 

ketika sudah 
memahami hal-hal 
berkaitan dengan 

seks & pernikahan 

RUANG LINGKUP
1. Etika Meminta Izin  
2. Etika Melihat
3. Menjauhkan Anak dari Hal-Hal yang 

Merangsang Hasrat Seksual 
4. Mengajarkan Hukum-Hukum Syar’i yang 

berkaitan dengan Usia Remaja & Dewasa
5. Pernikahan & Hubungan Seks
6. Menjaga Kesucian Diri Bagi yang belum 

Mampu menikah 
7. Bolehkah menjelaskan Seks secara terang-

terangan kepada Anak ?

CARA PRAKTIS
1. Usia 7-10 : Ajarkan Etika 

Meminta Izin (masuk Ke 
kamar Ortu) & Etika Melihat 
(Lawan Jenis ) 

2. Usia 10-14 :  Jauhkan dari 
segala yang mengarah 
kepada Seks 

3. Usia 14-16 : Ajarkan Etika 
Berhubungan Badan ketika 
sudah siap menikah

4. Usia 17 keatas : Ajarkan 
Cara Menjaga Kehormatan 
& Menahan Diri ketika 
belum mampu menikah
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TANGGUNG JAWAB PARA PENDIDIK 
(Mas’uliyah Murabbin)

      Bagian 2 : 

TANGGUNG 
JAWAB PARA 

PENDIDIK
6

7
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METODE - SARANA - KAIDAH ASASI             
DALAM PENDIDIKAN ANAK    

      Bagian 3 : 

METODE-SARANA-
KAIDAH ASASI 

DALAM 
PENDIDIKAN 


